Dienstag, 23. April 2019

Umgang mit Vorurteilen
(Gesprach mit Sabine Schiner
von der Lokalredaktion
Darmstadt der Echo Zeitungen
GmbH)

Dienstag, 30. April 2019

Offener Abend
(Wir sprechen tber
Bedtirfnisse, Erfahrungen und
Anliegen aus der Gruppe)

Dienstag, 7. Mai 2019

Einsicht in die Krankheit —
Krankheitseinsicht,
selbstbewusster Umgang mit
meiner Situation
(Gesprach in der Gruppe)

Dienstag, 4. Juni 2019

Gewaltfreie Kommunikation
(Gesprach mit Marcus Acker-
mann, Diplom-Informatiker und
Heilpraktiker flr Psychotherapie)

Dienstag, 25. Juni 2019

Beziehungsgestaltung
in der Familie
(Gesprach mit dem Diplompsy-
chologen, dem psychologischen
Physiotherapeuten und Verhal-
tenstherapeuten Hans Gunia)

Dienstag, 2. Juli 2019

Eis essen am Riegerplatz
(Gelegenheit zum Gesprach, zum
Restimee uber die Abende und
zu Themenvorschlagen fur den
Herbst)

Ort und Zeit:

Gemeindehaus der Martin-
Luther- Gemeinde
(2. Stock)

Heinheimer Stral3e 41
(rechts hinter der Martins-
kirche)

18.30 bis 20.30 Uhr
(mit ¥4 Stunde Pause)

Kontakt unter:

Lydia Lorenz
Tel.: 06150/52239

Alexander Pollack:
Tel.: 06151/3968393



